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Copildria timpurie reprezinta cea mai importanta perioada din viata copilului, Intrucat este marcata
de momente cruciale pentru succesul sau de mai tarziu, la scoala si In viata. Interventia adultului asupra
copilului in aceasta perioada este fundamentala. Educatia timpurie vizeaza intervalul de timp cuprins Intre
nastere — pentru ca din momentul cand se naste copilul incepe sa se dezvolte si sa Invete, si pana la 6/7 ani
— varsta intrarii la gcoald. Educatia timpurie se realizeaza in atat in mediul familial, cat si in cadrul serviciilor
specializate, precum cresa sau gradinita. Educatia outdoor este un concept relativ nou in contextul educativ
romanesc, insa ea incepe din ce In ce mai mult sd capteze interesul actorilor educationali din sistemul de
invatamant formal. Noul tip de educatie se bazeaza pe patru competente fundamentale: a invata sa cunosti(
sa stii);a invata sa sd facija Invata sa traiesti impreuna cu ceilalti;a invata sa fii;Toate aceste concepte se
regasesc in activitatile de tip outdoor.Educatia outdoor este un concept relativ nou in contextul educativ
romanesc insd ea incepe din ce in ce mai mult sa capteze interesul actorilor educationali din sistemul de
invatamant formal.Existd numeroase acceptiuni pentru termenul de educatie outdoor insa pentru a da o
definitie simplad putem spune ca aceastd forma de educatie se bazeaza pe invatarea in aer liber, invatarea
experentiala(, [nvefi cu creierul,mdinile i inima!”). Termenul poate include educatia pentru
mediu,activitati recreative,dezvoltare personala,terapie prin aventurd etc. Principala provocare pentru
organizatorul unei activitati outdoor este cum sa transforme materia prima din mintea elevului, trecand-o
printr-un proces de invatare intentionata, in competente functionale. Educatia actuala trebuie sa fie holistica
si integratoare,bazatd pe procesul de a da sens oricarei Intdmplari si experiente proprii.ldeea ca
experienta,invatarea si progresul sunt interconectate se afld la baza diferitelor programe outdoor.

Experienta pe care o traiesc copiii este consistenta In timp si le ofera acestora intelegerea notiunii
de continuitate-trecut—prezent-viitor. Experienta are loc intr-un anumit context si il forteaza sa faca
conexiuni si sa interactioneze cu mai multe domenii pentru a intelege Tntregul.



Un aspect important al educatiei outdoor este acela cd poate contribui la cresterea nivelului de
bunastare al copilului. Pe 1angé nevoile de baza ale unei persoane, exista si o serie de nevoi la care educatia
outdoor poate raspunde si anume: nevoia de a fi respectat, de a fi inclus social, de a fi activ i responsabil,
de a se simti in siguranta.

Educatia de tip outdoor nu eclipseaza educatia din sala de clasa, ci 1i imprima o altd demnitate si
consistenta. Este o forma de stimulare si,,implinire” a ei, prin extensiuni, aplicatii, prefatari de noi cautari.
Educatia de tip outdoor este 0 modalitate prin care este stimulat potentialul creativ al cadrului didactic.
Educatoarea este pusa in situatia 1n care sa gaseasca solutii de invatare astfel incat rezultatul si se poata
citi pe fata copiilor, dar in acelasi timp sd imbine utilul cu placutul. ,,Natura poate sa-ti slujeasca de
carte,de profesor,de povatuitor.Ea te cheama,ea iti procurd, cu mici mijloace, tot ceea ce vei avea nevoie
mai tarziu.Nu Inchide aceasta carte plina de invataturi intelepte.Nu o neglija pentru celelalte carti in care
se cuprind numai strofe din cantarea intreaga ce sta inaintea ta” (lon Simionescu).
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